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* 자료를 인용할 경우,  출처를 표기하여 주시기 바랍니다.

산모와 신생아, 환자 확인으로 이어지는 안전한 만남

분만 시 정확한 산모 및
신생아 확인 필요

분만 단계별 정확한 환자 확인

분만 관련 환자 확인 기준 수립
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분만 시 환자 확인 관련 오류로 신생아가 뒤바뀌는 
환자안전사고가 발생할 우려가 있어 주의 필요

No. PSA_��-가_202502

주의사항
위험요인

위해유형

주의대상

분만 시 정확한 환자 확인 절차 미준수
신생아가 바뀌는 오류 발생
분만을 시행하는 의료기관

A B

분만 시 정확한 산모 및
신생아 확인 필요

환자안전
주의경보

No. PSA_��-가_2025004

환자안전사고 주요사례

사례 1

제왕절개술 순서가 A 산모에서 
B 산모로 변경되었으나 분만실 

간호사가 ʻA 산모 아기’ 인식밴드를 
준비하여 수술실로 이동

신생아실에서 전산 확인 중 
다른 아기의 인식밴드를 
착용하였음을 인지하여 
올바른 인식밴드로 교환

분만실 간호사가 환자 확인 없이 
ʻB 산모 아기’에게 ̒A 산모 아기’ 

인식밴드를 착용하여 
신생아실로 이동

사례 2

마취과에서 응급 제왕절개술 
예정인 C 산모에게 D 산모 라벨을

출력하여 마취 준비 시작

분만 후 마취과 간호사가 
D 산모의 라벨을 인식밴드에 부착하고,

신생아 인계장만 확인하여
C 산모 아기를 신생아실에 인계

이후, 신생아실에서 C 산모 아기
인식밴드에 D 산모 라벨이 붙은 것을

확인하고 C 산모 라벨을 출력하여
인식밴드에 재부착

B
A 

발령일 2025-11-04(화)
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재발방지를 위한 권고사항

▶  정확한 환자 확인 필요
분만 관련 환자 확인 기준 수립 및 이에 따른 정확한 환자 확인 필요

[예시] 분만 시 단계별 환자 확인 절차

분만실, 신생아실, 마취회복실 등 
연락 시 산모 이름 및 등록번호 등 

두 가지 지표를 사용하여 
명확하게 확인

분만 준비 시

분만 후 신생아실 또는 신생아 중환자실로 
이동 시 인식밴드를 포함하여 발급된 
자료에 정확한 이름이 기재되었는지 

각 부서 의료진이 함께 확인 
(예 : 신생아 인계장, 신생아 확인표 등)

신생아 이동 시

출생 시간, 성별을 포함하여 
산모 이름, 등록번호 등 두 가지 지표로 
산모를 재확인하고 신생아 인식밴드 

출력 및 착용(손목, 발목 등)

분만 시

활동사례
※ 분만 시 환자 확인 절차 미준수로 인해 신생아가 바뀌는 환자안전사고를 예방하기 위하여 개별 보건의료기관에서 실제 활용하고 

있는 사례로, 각 보건의료기관의 상황을 고려하여 참고하시기 바랍니다.

▶ (A병원) 신생아 확인 절차

신생아 신원 확인 밴드 : 2개 착용

- 착용시기

신생아 확인 방법

- 신생아 이름이 정해지기 전

- 신생아 이름이 정해진 후
아기 이름, 생년월일로 확인(예 : 이산모, 20180301)

- 신생아 출생 직후 산모 이름+아기(또는 아기 이름), 주수, 출생일시, 성별, 분만형태 확인

➀ 단태아 : “산모 이름+아기”, “생년월일”로 확인(예 : 김산모 아기, 20180301)
➁ 다태아 : “산모 이름+태어난 순서+아기”, “생년월일”로 확인한다.

(예 : 정산모 첫째 아기, 20240301 / 정산모 둘째 아기, 20240301)

➀ 출생 즉시 신원 확인용 밴드 착용
➁ 분만실에서 신생아실·신생아 중환자실로 신생아 인계 시 밴드 추가로 착용

- 외부 입원 환아의 경우 입원 즉시 신원 확인용 밴드 2개 착용
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신생아 인수인계 방법

- 신생아 신원 확인 밴드 2개에 산모 이름+아기(또는 아기 이름), 주수, 출생일시, 성별, 분만형태를 작성하여 1개를 
한쪽 사지에 착용시킨 후 신생아실·신생아 중환자실 간호사에게 신생아와 함께 다른 확인 밴드 1개를 인계하면, 
신생아실·신생아 중환자실 간호사가 내용을 확인 후 인계받은 밴드 1개를 신생아의 다른 손목 또는 발목에 
착용시킨다.

신생아 출생 및 인계 시 확인사항

▶ (B병원) 신생아 출생·인계 시 확인사항 및 인식밴드

* 분만실(DR, Delivery Room), 신생아실(NBR, New Born Room), 신생아 중환자실(NICU, Neonatal Intensive Care Unit)

신생아
정보 제공

DR

보호자
안내 NICU

NBR

- 수술 중인 산부인과 의사에게 신생아 정보 복창
(출생일시, 성별, 체중, Apgar Score, 입실 부서)

➁ 첫 면회 시 보호자와 함께 신생아의 신체를 직접 보며 성별 확인

➀ 신생아 처치 후 소아과 의사가 설명

- 보호자와 함께 신생아 확인 과정 시행

출생 시 DR

➀ 출생 시간 및 성별 복창

➁ 신생아 처치(제대결찰, 체온 유지)

인계 시
NBR / NICU

DR

➁ 발목 인식밴드 복창(산모 이름, ID, 출생일시, 성별)

➀ 손목 인식밴드와 신체를 보며 확인

➁ 신생아 확인표와 신체를 보며 확인

➀ 신생아 확인표 복창(산모 이름, ID, 출생일시, 성별)

➆ Apgar Score 평가(1분, 5분)

➅ 흡인(구강, 비강)

➄ 신생아 심음 청진

➃ 손목, 발목 인식밴드 착용

➂ 신생아 ID 생성, 신생아 확인표, 인식밴드 작성
(산모 이름 및 ID 확인 후 출생일시, 성별 입력)

장소* 내용구분

신생아 인식밴드

B 병원 ��������
강산모 아기

M / �일

- 밴드를 풀고 의학적 치료를 시행한 경우, 2명 이상이 신생아가 착용한 나머지 하나의 밴드의 신원을 확인하고 
치료가 끝난 즉시 새 밴드로 교체하여 착용
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출생 시

- 2인(의사 ‒ 간호사 또는 간호사 ‒ 간호사)이 출생 시간 및 성별 복창하며 함께 확인

- 2인(분만실 간호사 - 신생아실 또는 신생아 중환자실 간호사)이 신생아 확인표 복창하며 함께 확인

인계 시

▶ (D병원) 신생아 출생 및 인계 시 확인사항 

▶ [보건복지부] 신생아 초기 관리 지침
신생아실에서의 신분 확인

- 신생아 신분 확인 절차
➀ 신생아는 신분 확인을 위해 인식표를 착용한다. 사용할 수 있는 인식표는 팔찌, 발찌, 이름표 등이 있다.
➁ 2개 이상의 팔찌 혹은 발찌를 착용한다.
➂ 신생아의 인식표에는 아기 이름, 등록번호, 성별 혹은 산모의 이름과 등록번호, 그 외 출생일시, 재태주령, 체중, 

분만형태 등의 정보를 기록할 수 있다.
➃ 산모에게 신생아를 인계하는 경우에는 산모와 함께 신생아 확인을 수행한다.
➄ 동명이인의 산모는 같은 병실에 입원시키지 않는 것을 원칙으로 하고 입원 순서별로 a, b, c 등을 표기하여 이름을 

구분한다. 산모의 이름 이외에 출생기록(출생일시, 재태주령, 체중, 분만형태 등) 등의 고유정보를 이용하여 구분한다.

분만장 체크리스트 

신생아 식별 및 보호자 확인

네 / 아니오 

네 / 아니오 

신생아 인식표 부착 여부 다태아의 경우 순서 확인

분만실 떠나기 전 인식표 확인 기타사항

네 / 아니오 

▶ (C병원) 정확한 다태아 확인을 위한 환자 표기 방법 개선
외국인 환자(영문명) 등 산모의 이름이 긴 경우, 다태아의 이름 뒤에 식별 숫자가 표기되지 않는 경우가 있어 
ʻ태어난 순서+산모 이름+아기’ 형식으로 환자 표기 방법을 개선함. (예 : 1박산모 아기 / 2박산모 아기)  

��������
1박산모 아기                      F

������-�******

��������
2박산모 아기                      F

������-�******
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* 보건의료기관에서는 분만 시 환자 확인 관련 환자안전사고를 보고하여 주시기 바랍니다.
* 환자안전 보고학습시스템(KOPS)에서는 유사 환자안전사고 보고 사례를 지속적으로 모니터링하며, 향후 

추가적으로 관련 정보가 제공될 수 있음을 알려드립니다.
* 환자안전 주의경보에 대한 각 의료기관의 자체점검사항은 2026년 02월 04일까지 환자안전 보고학습시스템

포털(www.kops.or.kr)에 자율적으로 등록하여 주시기 바라며, 자체점검 결과는 종합병원 의료질평가 
환자안전영역 환자안전학습보고체계 운영 여부 세부지표로 활용됩니다.

ʻ함께 보고하고 함께 보호받는’ 
환자안전 보고학습시스템, KOPS

환자안전 보고학습시스템 
바로가기!

유사 환류정보

환자안전 주의경보
바로가기!

2021년 제7차 환자안전 주의경보(����.��.��.)

  “환자 확인 오류 발생”

▶ [국외* 사례] 신생아 환자를 위한 별도의 식별 방법

신생아 확인 오류 예방을 위한 방법

직원 간 
소통 도구 구축

(예 : 유사한 이름을 가진  
신생아 강조를 위한 시각적 알림)

환자 인식밴드 착용에 
대한 지침 표준화

(예 : 손목과 발목에 착용한 인식밴드 
및 바코드 사용하여 교차 확인)

산모의 성과 이름, 
그리고 신생아의 성별 확인

(예 : “최산모여아” 또는 다태아의 경우 
“윤산모여아A”와 “윤산모여아B”)


